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BEDEN EĞİTİMİ ve SPOR ÖĞRETMENLİĞİ / DEPARTMENT OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHING
I. Yarıyıl








I. Term
	
	TÜRKÇE
	
	ENGLISH

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 101
	Code
	GK-101

	Dersin Adı
	Türkçe I: Yazılı Anlatım
	Name of Lesson
	Turkish 1 (Writing Explanation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Yazı dilinin ve yazılı iletişimin temel özellikleri, yazı dili ile sözlü dilin arasındaki temel farklar. Anlatım: yazılı ve sözlü anlatım; öznel anlatım, nesnel anlatım;  paragraf; paragraf türleri (giriş-gelişme-sonuç paragrafları). Metnin tanımı ve metin türleri (bilgilendirici metinler, yazınsal metinler); metin olma koşulları (bağlaşıklık, tutarlılık, amaçlılık, kabul edilebilirlik, durumsallık, bilgisellik, metinler arası ilişkiler). Yazılı anlatım (yazılı kompozisyon: serbest yazma, planlı yazma); planlı yazma aşamaları (konu, konunun sınırlandırılması, amaç, bakış açısı, ana ve yan düşüncelerin belirlenmesi; yazma planı hazırlama, kâğıt düzeni); bilgilendirici metinler (dilekçe, mektup, haber, karar, ilan/reklam, tutanak, rapor, resmi yazılar, bilimsel yazılar) üzerinde kuramsal bilgiler; örnekler üzerinde çalışmalar ve yazma uygulamaları; bir metnin özetini ve planını çıkarma; yazılı uygulamalardaki dil ve anlatım yanlışlarını düzeltme.
	Content of Lesson
	The basic features of written language and written communications, The main differences between written language and spoken language. Lecture: written and oral expression; subjective, objective expression, paragraph, paragraph types (introductory, developmental and conclusion). Definitions of text and text types (informative texts, literary texts), conditions of being written text and text types (coherence, consistency, purposeful, acceptable, situated, informative, relationships between texts). Written communication (free writing, pre-planned writing); planned stages of writing (subject, limitation of topic, purpose, point of view, determining the main and sub ​​ideas, outlining, paper order); informative texts (petition, letter, notice, decision, announcement / advertisement, record, report, official letters, scientific articles) on the theoretical knowledge; working on the examples and writing exercises, summarizing and outlining a text, correcting the language and expressions mistakes.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 103
	Code
	GK-103

	Dersin Adı
	Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi I
	Name of Lesson
	Atatürk's Principles and Revolution History 1

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Kavramlar, tanımlar, ders yöntemleri ve kaynakların tanımı, Sanayi Devrimi ve Fransız Devrimi, Osmanlı Devleti’nin Dağılışı (XIX. Yüzyıl), Tanzimat ve Islahat Fermanı, I. ve II. Meşrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaşları, I. Dünya Savaşı, Mondros Ateşkes Antlaşması, Wilson İlkeleri, Paris Konferansı, M. Kemal’in Samsun’a Çıkışı ve Anadolu’daki Durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Açılışı, TBMM’nin Kuruluşu ve İç İsyanlar, Teşkilat-ı Esasi Kanunu, Düzenli Ordunun Kuruluşu, I. İnönü, II. İnönü, Kütahya-Eskişehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve Büyük Taarruz, Kurtuluş Savaşı sırasındaki antlaşmalar, Lozan Antlaşması, Saltanatın Kaldırılması.
	Content of Lesson
	Concepts, definitions, definition of teaching methods and resources, the Industrial Revolution and the French Revolution, The distribution of the Ottoman Empire (XIX. Century), administrative reforms, I. and II. Monarchy, Tripoli and the Balkan Wars, World War I, Mondros Armistice Agreement, Wilson's Principles, Paris Conference, M. kemal’s landing in Samsun and the situations of Anatolia, Amasya Circular, the National Congress, Opening of the Assembly of Deputies, Parliament Foundation and Civil Rebellions, Programming Languages ​​Act, Structured, I. Inonu, II. Inonu, Kutahya-Eskisehir, Sakarya War and The Great Raid, Treaties during the War of Independence, the Treaty of Lausanne, Abolishment of the Sultanate.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 101
	Code
	MB - 101

	Dersin Adı
	Eğitim Bilimine Giriş
	Name of Lesson
	Introduction to Teaching Profession

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Eğitimin temel kavramları, eğitimin diğer bilimlerle ilişkisi ve işlevleri (eğitimin felsefi, sosyal, hukuki, psikolojik, ekonomik, politik temelleri), eğitim biliminin tarihsel gelişimi, 21.yüzyılda eğitim biliminde yönelimler, eğitim biliminde araştırma yöntemleri, Türk Milli Eğitim Sisteminin yapısı ve özellikleri, eğitim sisteminde öğretmenin rolü, öğretmenlik mesleğinin özellikleri, öğretmen yetiştirme alanındaki uygulamalar ve gelişmeler.
	Content of Lesson
	Basic concepts of education, education, relations with other disciplines and functions (education, philosophical, social, legal, psychological, economic, and political foundations) historical development of science education trends in educational sciences in the 21st century, educational sciences research methods, and properties of the structure of the Turkish National Education System, , the role of teacher in education system, teaching profession, teacher education practices and developments in the field.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 101
	Code
	A - 101

	Dersin Adı
	Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri
	Name of Lesson
	Basics of Physical Education & Sports

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Beden eğitimi ve sporda temel kavramlar, eğitim ve öğretimde beden eğitimi ve sporun yeri, işlevi, amaçları, felsefesi, diğer bilimlerle ilişkisi, beden eğitimi ve sporda meslek alanlarının geleceği, Türk Eğitim ve Spor kurumları içindeki yeri ve işlevi.
	Content of Lesson
	The basic concepts of physical education and sport, locations of  physical education and sport in education, function, objectives, philosophy, relation with other sciences, physical education and sport, the future of professional areas, Turkish Education and Sports Institutions location and function

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 103
	Code
	A-103

	Dersin Adı
	Genel Jimnastik
	Name of Lesson
	General Gymnastics

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruşlar, dizilişler, alan kullanımı, ritimli sekmeler, sıçramalar, dönüşler, geçiş ve bağlantılar, aletli ve aletsiz hareketler, piramitler, kural bilgileri. Gösteri yürüyüşleri, düzen, ritim, atlama ipi, cimnastik sopası, lobut yer minderi alıştırmaları, kural bilgileri ve öğretim becerileri.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic position, the arrangements, land use, recreational tabs, leaps, turns, transitions and connections, instrumental and tool-free movements, the pyramids, the rule information. Demonstrations, order, rhythm, jump rope, gymnastics stick, the pin cushion exercises, the rule information and teaching skills.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 105
	Code
	A-105

	Dersin Adı
	İnsan Anatomisi ve Kinesiyolojisi
	Name of Lesson
	Human Anatomy & Kinesiology

	Teorik
	4
	Theoretical
	4

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	4
	Credits
	4

	Dersin AKTS Kredisi
	6
	ECTS
	6

	Ders İçeriği
	İnsan vücudunu meydana getiren hücre, doku, organlar, sistemler ve hareket sisteminin yapıları, anatomik terimler ve kavramlar, düzlemler, eksenler, baş, boyun, gövde, üst ve alt kısımların hareketleri ve harekete katılan kasların kasılması sırasındaki fonksiyonları, meydana getirdikleri eklem hareketleri, sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri
	Content of Lesson
	Cells, tissues, organs, systems and structures of movement system that make up the human body, the anatomical terms and concepts, planes, axes, head, neck, trunk, upper and lower sections movements functions of the muscle involved in movements during the contractions, joint movements constituted, sports kinesiology analysis of sports movements.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 107
	Code
	A-107

	Dersin Adı
	Basketbol
	Name of Lesson
	Basketball

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Basketbolun tarihçesi, oyun kuralları, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi beceriler.


	Content of Lesson
	The history of basketball, the game rules, knowledge, skills about basic technicals and tactical

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 109
	Code
	A - 109

	Dersin Adı
	Yüzme
	Name of Lesson
	Swimming

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yüzmenin tarihçesi. Suya uyum, su üstünde kalabilme, serbest, sırt üstü, kurbağalama, yan makas, çıkış ve dönüş teknikleri.
	Content of Lesson
	The history of swimming. Compliance with the water, ability of staying on the water, free, on your back, breaststroke, side scissors, exit and turn techniques.

	
	
	
	

	II. Yarıyıl
	
	II. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 102
	Code
	GK - 102

	Dersin Adı
	 Türkçe II: Sözlü Anlatım
	Name of Lesson
	Turkish 2 (Verbal Explanation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0


	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Sözlü dilin ve sözlü iletişimin temel özellikleri. Sözlü anlatım; konuşma becerisinin temel özellikleri (doğal dili ve beden dilini kullanma); iyi bir konuşmanın temel ilkeleri; iyi bir konuşmacının temel özellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazırlıksız ve hazırlıklı konuşma; hazırlıklı konuşmanın aşamaları(konunun seçimi ve sınırlandırılması; amaç, bakış açısı, ana ve yan düşüncelerin belirlenmesi, planlama, metni yazma; konuşmanın sunuluşu). Konuşma türleri: (karşılıklı konuşmalar, söyleşi, kendini tanıtma, soruları yanıtlama, yılbaşı, doğum, bayram v.b. önemli bir olayı kutlama, yol tarif etme, telefonla konuşma, iş isteme, biriyle görüşme/röportaj yapma, radyo ve televizyon konuşmaları, değişik kültür, sanat programlarına konuşmacı olarak katılma v.b.). Değişik konularda hazırlıksız konuşma yapma, konuşma örnekleri üzerinde çalışmalar ve sözlü anlatım uygulamaları, konuşmalardaki dil ve anlatım yanlışlarını düzeltme.
	Content of Lesson
	The basic features of verbal language and verbal communication. verbal expression; basic features of the speaking ability (using natural language and body language), the basic principles of a good speech, the basic characteristics of a good speaker (stress, intonation, pause, diction, etc.). Impromptu and prepared speech, prepared speech (select and limitation a topic, purpose, point of view, the main and supporting ideas, planning, writing the text presentation of the speech). Types of speech: (dialog, conversation, introducing yourself, answering questions, Christmas, birthday, celebrate an important event, giving directions, talking on the phone, asking for a job, conversation/interview with someone, radio and television speech, participate in different culture, arts programs as a speaker, etc.). Giving impromptu speech on different topics, studies on samples of speech and oral expression practices, correcting language and expression errors in speech.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 104
	Code
	GK-104

	Dersin Adı
	 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II
	Name of Lesson
	Atatürk's Principles and Revolution History 2

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Siyasi alanda yapılan devrimler, siyasi partiler ve çok partili siyasi hayata geçiş denemeleri, hukuk alanında yapılan devrimler, toplumsal yaşayışın düzenlenmesi, ekonomik alanda yapılan yenilikler. 1923-1938 Döneminde Türk dış politikası, Atatürk sonrası Türk dış politikası, Türk Devriminin İlkeleri: (Cumhuriyetçilik, Halkçılık, Laiklik, Devrimcilik, Devletçilik, Milliyetçilik). Bütünleyici ilkeler. 
	Content of Lesson
	Political revolutions, political parties and transition to multi-party political life, revolutions in law, regulation of social life, the innovations in the economic sphere. The Turkish foreign policy in 1923-1938, Turkey's foreign policy after Ataturk, the Turkish Revolution Principles: (Republicanism, populism, secularism, reformism, statism, nationalism). Complementary Principles.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 106
	Code
	GK-106

	Dersin Adı
	 Temel Müzik Eğitimi
	Name of Lesson
	Basic Music Education

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Eğitimde müziğin rolü ve içeriği, temel müzik bilgileri, nota yazmanın doğası ve amacı, çalgı ve ses eğitimine giriş, toplu çalma ve söyleme, yaratıcılığı geliştirmede müziksel işitme okuma ve yazma çalışmaları. Okul ve kamp marşları, İstiklal marşı, yürüyüş temposunda marşlar, ritim ve hareket alıştırmaları, tempo tutma, marş söyleme ve yönetme, harekete eşlik.
	Content of Lesson
	The role of music in education and content, basic music knowledge, the nature and purpose of writing a note, enter instrument and voice training, group playing and singing, in developing creativity musical hearing, reading and writing studies. The school and camp anthems, National Anthem, walking tempo anthems, rhythm and movement exercises, to keep pace, starting and managing singing, accompany to action.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 102
	Code
	MB - 102

	Dersin Adı
	 Eğitim Psikolojisi
	Name of Lesson
	Education Psychology

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	5
	ECTS
	5

	Ders İçeriği
	Eğitim-Psikoloji ilişkisi, eğitim psikolojisinin tanımı ve işlevleri, öğrenme ve gelişim ile ilgili temel kavramlar, gelişim özellikleri (bedensel, bilişsel, duygusal, sosyal ve ahlaki gelişim), öğrenmeyi etkileyen faktörler, öğrenme kuramları, öğrenme kuramlarının öğretim süreçlerine yansımaları, etkili öğrenme, öğrenmeyi etkileyen faktörler (motivasyon, bireysel faktörler, grup dinamiği ve bu faktörlerin sınıf içi öğretim sürecine etkisi).
	Content of Lesson
	Relationships of Education and psychology, definition and functions of  educational  psychology, basic concepts about learning  and  development,  development features (physical, cognitive, emotional, social and moral development), the factors affecting learning, learning theories, learning theories, reflection of the learning theories to the teaching processes, effective learning, factors affecting learning (motivation, individual differences, group dynamics and the impact of these factors on teaching process in classroom).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 102
	Code
	A-102

	Dersin Adı
	 Sağlık Bilgisi ve İlkyardım
	Name of Lesson
	Health Knowledge & First Aid

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	5
	ECTS
	5

	Ders İçeriği
	Sağlık bilgisinin tanımı, amacı, sağlıkla ilgili gelişmeler, enfeksiyonel ve ölümcül hastalıklardan korunma, sağlıklı yaşam tarzını geliştirmekle ilgili metodlar, hijyen, çevre koşulları, çocuklar ve gençler için zararlı alışkanlıklar ve etkileri, çocuk ve gençlerde sık görülen spor yaralanmaları ve korunma yolları. İlkyardım, tanımı, amacı, acil durumlarda kara verme, pansuman ve bandajlama, taşıma,  solunum ve kalp durması, yaralanma ve kanamalar, ısı yaralanmaları, yanık, zehirlenme, tıkanma ve boğulma, kırıklar ve diğer kas-iskelet sistemi yaralanmaları, dolaşım sistemi sorunları, omurga travmaları, yabancı cisim batmaları, hayvan ve böcek ısırıklarında ilkyardım. 
	Content of Lesson
	Definition of health information, purpose, developments about health, infectious and protecting from deadly diseases, the methods for developing a healthy lifestyle, hygiene, environmental conditions, and the effects of harmful habits for children and young people, common sports injuries and ways to protect children and young people. First Aid, definition, purpose, making decision in emergency situations, dressing and bandages, transport, respiratory and cardiac arrest, injury and bleeding, heat injuries, burns, poisoning, clogging and choking, fractures and other musculo-skeletal system injuries, circulatory system problems, spinal trauma, foreign objects sink, first aid in animal and insect bites.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A - 104
	Code
	A-104

	Dersin Adı
	 Artistik Cimnastik
	Name of Lesson
	Artistic Gymnastics 

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, yarışma aletlerinde erkekler için: yer, paralel, barfiks, halka kulplu beygir atlama; Bayanlar için: yer, asimetrik paralel, denge, atlama aletleri ve bunlarla yapılan temel beceriler.
	Content of Lesson
	Definition, History, in competition instruments for men: parallel, pull-ups, ring handle, horse jumping, for ladies: place, asymmetric parallel, balance, jump tools and basic skills done with them.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A - 106
	Code
	A-106

	Dersin Adı
	Atletizm
	Name of Lesson
	Athletics

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	6
	ECTS
	6

	Ders İçeriği
	Koşu, atma, atmaların temel teknik, yarışma kural ve becerileri, dekatlon-pentatlon ve heplatlon gibi çoklu yarışmaların kural, bilgi ve becerileri.
	Content of Lesson
	Running, throwing, the basic techniques of throwing, competition rules and skills, the rule, the knowledge and skills of multiple competitions such as pentathlon decathlon and heplatlon.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A - 108
	Code
	A-108

	Dersin Adı
	 Doğa Sporları
	Name of Lesson
	Nature Sports


	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Doğa ortamında yaşama uyum sağlama, güvenli hareket bilgi ve becerisi. Bu bilgi ve becerilerin seçilecek bir doğa sporunda uygulanması(Trekking, Orienteering, Dağcılık, Mağaracılık, Kano, Rafting, İzcilik, Yelken).
	Content of Lesson
	To adapt life in nature environment, Safely moving knowledge and ability. Application of this knowledge and skills to a chosen nature sport (trekking, orienteering, mountaineering, caving, canoeing, rafting, scouting, sailing).

	
	
	
	

	III. Yarıyıl
	
	III. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK - 201
	Code
	GK-201

	Dersin Adı
	Bilgisayar I
	Name of Lesson
	Computer 1

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Bilişim teknolojileri, yazılım ve donanım ile ilgili temel kavramlar, genel olarak işletim sistemleri, kelime işlemci programları, elektronik tablolama programları, veri sunumu, eğitimde İnternet kullanımı, bilişim teknolojilerinin sosyal yapı üzerindeki etkileri ve eğitimdeki yeri, bilişim sistemleri güvenliği ve ilgili etik kavramları.
	Content of Lesson
	Computing technologies, basic concepts related to software and hardware, operating systems, word processing programs, spreadsheet programs, presentation of data, internet usage in education, the effects of computing technologies on social structure in education, information systems security and related ethical concepts.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK - 203
	Code
	GK-203

	Dersin Adı
	Yabancı Dil I
	Name of Lesson
	Foreign Language 1

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Bu ders, üniversite öğrencilerinin kendi alanlarında yürüttükleri her türlü akademik faaliyette okuma, konuşma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini sağlayacak biçimde tasarlanmıştır. Bu derste ilgi çekici bağlamlar yaratılarak, dilin işlekliğini artırıcı alıştırmalar verilerek, dilin gerçek iletişim becerilerinde kullanımı gösterilerek öğrencilerin dilsel ve iletişimsel yetileri geliştirilecek ve yabancı dil yeterlikleri artırılacaktır.
	Content of Lesson
	This lesson was designed for providing ability of using university students reading, speaking, listening and writing skills in all kinds of academic activities their fields. By creating interesting contexts, by giving exercises that increase the functionality of the language and by showing the use of real communications skills, students' linguistic and communicative competence will be developed and foreign language proficiency will be enhanced in this lesson.

	 

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-205
	Code
	GK - 205

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Cumhuriyet Tarihi)
	Name of Lesson
	Elective I (History of Republic)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Osmanlı İmparatorluğu'nun son dönemleri, I. Dünya Savaşı, Cumhuriyetin kurulması, Kurtuluş Savaşı, Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasi olaylar (Musul sorunu, Hatay’ın anavatana katılımı, Kore savaşı, Kıbrıs sorunu, paktlar); Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasal, kültürel, ekonomik ve eğitim alanındaki gelişmeler.
	Content of Lesson
	The last periods of the Ottoman Empire, I. World War II, the establishment of the republic, the War of Independence, the political events since the declaration of the Republic (Mosul problem, Hatay’ s participation in the homeland, the Korean war, the Cyprus problem, pacts) political, cultural, economic and educational developments since the declaration of the Republic.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-207
	Code
	GK - 207

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Türkiye Coğrafyası)
	Name of Lesson
	Elective I (Geography of Turkey)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye’nin genel fiziki ve beşeri özellikleri.
	Content of Lesson
	Turkey’s general physical and human features.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-209
	Code
	GK - 209

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Matematik Öğretimi)
	Name of Lesson
	Elective I (Teaching Mathematics

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Matematik öğretiminin amacı ve temel ilkeleri.
	Content of Lesson
	The purpose and basic principles of mathematics teaching.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-211
	Code
	GK - 211

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Çevre ve İnsan)
	Name of Lesson
	Elective I (Environment and Human)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tarihi, sosyal bir olgu olarak spor, sosyal çevre, yönelmek, eğilmek-eğilim, spora yönelme, spora yönelmede aile ve sosyal çevre ilişkisi, sporla uğraşmanın ekonomik boyutu.
	Content of Lesson
	History, sport as a social phenomenon, social environment, tend, lean-trend tend to sport, relationships with family and social environment tending to sports, the economic dimension of dealing with sport.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-213
	Code
	GK - 213

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Rekreasyon)
	Name of Lesson
	Elective I (Recreation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı felsefesi, sosyolojik perspektifi, rekreasyon programları, organizasyon ilkeleri, rekreasyonda okulun rolü, aile ve sanayide rekreasyon, rekreasyonda sınırlılıklar ve alternatif etkinlikler.
	Content of Lesson
	Definition, philosophy, the sociological perspective, recreation programs, organizational principles, the role of school in recreation, , recreation in family and industry, limitations and alternative activities in recreation.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-215
	Code
	 GK - 215

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Türk Eğitim Sistemi)
	Name of Lesson
	Elective I (Turkish Education System)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türk eğitim sisteminin amaçları ve temel ilkeleri, eğitimle ilgili yasal düzenlemeler, Türk eğitim sisteminin yapısı, yönetim kuramları ve süreçleri, okula toplumsal katılım.
	Content of Lesson
	The aims and basic principles of the Turkish education system, legal regulations about education, structure of Turkish education system, management theories and processes, social participation to school.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-217
	Code
	GK - 217

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Vatandaşlık Bilgisi)
	Name of Lesson
	Elective I (Knowledge of  Citizenship)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye Cumhuriyeti Anayasası ve temel ilkeleri; çeşitli devlet türleri; totaliter demokratik, cumhuriyetçi, monarşik; Türk devleti: vatandaşların hakları ve sorumlulukları: aile, okul ve toplumda demokratik değerler; insan hakları ve demokrasi, insan haklarının felsefi ve toplumsal temelleri.
	Content of Lesson
	Constitution of the Republic of Turkey and basic principles, various types of government; totalitarian democratic, republican, monarchical, the Turkish state: the rights and responsibilities of citizens: democratic values in family, school, and community​​, human rights and democracy, philosophical and social foundations of human rights.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-219
	Code
	GK - 217

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Yaşam Boyu Spor)
	Name of Lesson
	Elective I (Lifelong Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yaşam boyu sporun tanımı, tarihsel gelişimi, yaşam boyu spor felsefesi. Yaşam boyu spor aktivitelerinin tanımı (Jogging, yürüyüşler, yüzme, bisiklet) ve uygulaması.
	Content of Lesson
	Definition of lifelong sport, historical development, philosophy of life-long sport. The definition of lifelong sport activities (jogging, walking, swimming, cycling) and application.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-221
	Code
	GK - 221

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Spor Psikolojisi)
	Name of Lesson
	Elective I (Sports Psychology)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, temel kavramları, amacı, gelişimi ve günümüzdeki çalışma, alanları, sporda performansı etkileyen bilişsel, duyuşsal ve kişilik faktörleri, psikolojik antrenman, yarışma, sporda grup dinamiği ve dinamik.
	Content of Lesson
	Definition, basic concepts, purpose, development and present working in the fields, cognitive, emotional and personality factors that affect sports performance, psychological training, competition, sport groups, and dynamics.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-223
	Code
	GK - 223

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Grup Dinamiği ve Liderlik)
	Name of Lesson
	Elective I (Group Dynamics & Leadership)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Grup kavramı, grubun insan yaşamı içindeki rol ve önemi ile grupların özellikleri ve oluşumu, grup içi ve gruplar arası etkileşim, grup davranışı, liderlik kavramı, lider-grup ilişkisi.
	Content of Lesson
	Group concept, groups formation and features with the role and importance of group in human life. intragroup and intergroup interaction, group behavior, the concept of leadership, leader-group relationship.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-225
	Code
	GK - 225

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Tören ve Gösteri Uygulamaları)
	Name of Lesson
	Elective I (Ceremony & Show Applications)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Ulusal ve yerel bayramların önemi, protokol düzenlemeleri, bayrak törenler, yürüyüş ve tören gruplarının hazırlanması, bayrak, bando ve trampet ekiplerinin hazırlanması, gösteri gruplarının(29 Ekim, 23 Nisan,19 Mayıs) hazırlanması.
	Content of Lesson
	The importance of national and local holidays, protocol, regulations, flag ceremonies, preparation of walking and the ceremony groups, preparation of flags, band, snare and the teams, preparation of performing groups (29 October, April 23, May 19).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-227
	Code
	GK - 227

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Spor Animatörlüğü)
	Name of Lesson
	Elective I (Sports & Animation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, kapsam, sınıflandırma, özellikleri ile ilgili uygulama alanları, uluslar arası görünümü, boş zaman uygulamaları içindeki yeri, turizm sektörlüğü ile ilişkisi. Animasyon ve rekreasyon bütünlüğü içerisinde değerlendirme ile bu konudaki araştırma, çalışmalar.
	Content of Lesson
	Definition, scope, classification, properties and related application areas, international view, the place in leisure-time applications, the relationship between tourism sectors. Evaluate in animation and recreational integrity research and studies with this issue.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-229
	Code
	GK - 229

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Sporda Fair-Play Eğitimi)
	Name of Lesson
	Elective I (Fair Play Education in Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Fair-play kavramı; tanımı ve maliyeti, fair-play anlayışının tarihsel gelişim süreci içinde ele alınması, sporda fair-play eğitiminin anlam ve önemi, sporda fair-play uygulamalarının güncel sorunları. Spor yoluyla karakter eğitimi ve fair-play ilkesinin kullanımı, amatör ve profesyonel sporda fair-play olgusu, sporcu, antrenör, seyirci, hakem ve spor teşkilatı ile fair-​play ilişkisi üzerinde değerlendirme konularını kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Fair-play concept; definition and cost, handling the concept of fair play in the process of historical development, the meaning and importance of fair play education in sport, current problems of fair-play applications in sport. The use of the principle of fair play and character education through sport, fair play phenomenon in amateur and professional sport, including relationships of evaluating topics on players, coaches, spectators, referees, sports organizations with fair play. 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB - 201
	Code
	MB - 201

	Dersin Adı
	Öğretim İlke ve Yöntemleri
	Name of Lesson
	Principles & Methods of Teaching

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Öğretimle ilgili temel kavramlar, öğrenme ve öğretim ilkeleri, öğretimde planlı çalışmanın önemi ve yararları, öğretimin planlanması (ünitelendirilmiş yıllık plan, günlük plan ve etkinlik örnekleri), öğrenme ve öğretim stratejileri, öğretim yöntem ve teknikleri,  bunların uygulama ile ilişkisi, öğretim araç ve gereçleri, öğretim hizmetinin niteliğini artırmada öğretmenin görev ve sorumlulukları, öğretmen yeterlikleri.
	Content of Lesson
	Basic concepts about teaching, learning and teaching principles, the importance and benefits of the planned study in teaching, teaching planning (annual plan, daily lesson plan and examples of activities), learning and teaching strategies, teaching methods and techniques, their relationship with practice, teaching materials , enhancing the quality of teaching duties and responsibilities of teachers, teacher qualifications.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-203
	Code
	MB - 203

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Eğitimde Program Geliştirme)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Build up Programs in Education)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Program geliştirmede temel kavramlar (eğitim programı, öğretim programı, ders programı, örtük program, program geliştirme...), program geliştirmenin kuramsal temelleri, eğitim programı tasarımı ve modelleri, program geliştirmenin planlanması,  program tasarısı hazırlama, programın denenmesi, program değerlendirilmesi,  programa süreklilik kazandırılması, program geliştirmede yeni yönelimler.
	Content of Lesson
	Basic concepts of curriculum development (curriculum, instructional program, curriculum, hidden curriculum, program development...), Theoretical foundations of curriculum development, curriculum design and models, curriculum development and planning, preparation of program design, program testing, program evaluation, ensuring program continuity, new trends in curriculum development.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-205
	Code
	MB - 205

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Gelişim ve Öğrenme)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Development & Learning)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Çeşitli yönlerden insan gelişimi (bilişsel), sosyal, psikolojik, ahlaki, fiziksel v.b.) öğrenme yaklaşımları ve süreçleri, biçimleri ve öğrenmede bireysel farklılıklar.
	Content of Lesson
	Human development in various dimensions (cognitive), social, psychological, moral, physical, etc.), learning approaches and processes, and individual differences in learning.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-207
	Code
	MB - 207

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Eğitim Sosyolojisi)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Sociology of Education)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Kurumsal çerçeve, toplumda eğitim, okul sosyal sisteminde sosyalleşme. Eğitimin sosyal işlevleri, kararlılık ve değişme, eğitimin siyasal, ekonomik ve seçme işlevleri. Öğretme işlevinin sosyolojisi, meslekte, okulda ve sınıfta öğretmen, öğretmenin rolü.
	Content of Lesson
	Theoretical frame, education in society, socialization in the school social system. Social functions of education, stability and change, political, economic, and selection functions of education, Function of teaching sociology, teacher in the profession, school and classroom,. the role of teacher

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-209
	Code
	MB - 209

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Eğitim Yönetimi ve Mevzuatı)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Management & Legislation of Education)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Eğitim yönetimi ile ilgili temel kavramlar, yönetim süreçleri, örgüt ve örgüt türleri, örgüt kültürü ve iklimi, liderlik kuramları
	Content of Lesson
	Basic concepts about educational administration, management processes, organization and organization forms, organizational culture and climate, leadership theories

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-211
	Code
	MB -211

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Eğitim Teknolojisi)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Educational Technology)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, araç ve yöntem olarak yanlış doğru kullanımı ve sağladığı yararlar
	Content of Lesson
	Definition, use wrong correct as a tools and methods and gain benefits.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-213
	Code
	

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Çocuk ve Gençlerde Fiziksel Aktivite ve Sağlık)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Physical Activities & Health in Children & Youth)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Sporcu değerlendirmesi, performansın değerlendirmesi, fiziksel uygunluğun değerlendirmesi, spor yaralanmalarının önlenmesinde genel yaklaşımlar, spor yaralanmalarında fizyoterapi ve rehabilitasyon.
	Content of Lesson
	Evaluation of athlete, evaluation of performance, evaluation of physical fitness, general approaches to the prevention of sports injuries, physiotherapy and rehabilitation in sports injuries.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-215
	Code
	MB -215

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Spor Kazalarından Korunma ve Rehabilitasyon)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Avoiding Sport Accidents & Rehabilitation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Spor sakatlıklarını hazırlayan faktörler, sakatlanma mekanizmaları, spor sakatlıklarından korunma ilkeleri, ısınma-soğuma, spor sakatlıklarında tedavi ilkeleri türleri ve bandajlama teknikleri.
	Content of Lesson
	Factors that cause sports injuries, mechanisms of injury, preventive principles of sports injuries, heating-cooling, treatment principles and bandage techniques in sports injuries.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB-217
	Code
	MB - 217

	Dersin Adı
	Seçmeli Ders (Yetenek Seçimi ve Ilkeleri)
	Name of Lesson
	Elective Lesson (Talent Selection & Principles)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yetenek ve yatkınlık kavramının tanımı, yetenek seçimi ve araştırmasına yönelik ön şartlar. Bireysel ve takım sporlarında yetenek seçiminin ilkeleri, uygulama örnekleri, bilimsel ve uygulama alanındaki deneyim birikimleri. Yetenek seçimi için çağdaş model örneklerinin değişik örneklemeleri.
	Content of Lesson
	Definition of talent and versatility concept, talent selection and pre-conditions for research. Principles of individual and team sports talent selection, application examples, the accumulation of experience in the field of scientific and application. Examples of the contemporary model for the selection of talent in different samples.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A - 201
	Code
	A-201

	Dersin Adı
	Egzersiz Fizyolojisi
	Name of Lesson
	Exercise Physiology

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	6
	ECTS
	6

	Ders İçeriği
	İnsan vücudunu meydana getiren hücre, doku organlar ve sistemlerin yapı ve fonksiyonları, egzersizde insan organizmasının enerji kaynakları ve sportif aktivitelerle ilişkisi, yorgunluk ve toparlanma, egzersize metabolik ve hormonal cevaplar, antrenmanın fizyolojik temelleri, kuvvet ve dayanıklılık antrenmanlarında ortaya çıkan akut ve kronik uyumlar, egzersizde cinsiyet farkı, yükselti, sıcak ve soğuk ortamda egzersiz, egzersiz fizyolojisinde temel laboratuvar uygulamaları ve performansın değerlendirilmesi.
	Content of Lesson
	Cells, tissues, organs and systems structures and functions that make up the human body, human organism’s relationship with energy resources and sports activities in exercise, fatigue and recovery, metabolic and hormonal responses to exercise, physiological basis of training, acute and chronic adaptations occurred at the strength and durability practices, gender difference in exercise, altitude, exercise in hot and cold environment, basic laboratory applications and evaluating performance in exercise physiology

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 203
	Code
	A-203

	Dersin Adı
	Ritim Eğitimi ve Dans
	Name of Lesson
	Rhythm Education  and Dance 

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Ritim ve dansla ilgili temel kavramlar, müzik ve hareket ritmi, duruş çalışmaları, yürüyüşler, sıçrama, sekme ve galoplar, ritm, melodi ve müzik seçimi, vals, tango, caz, dansa ilişkin adımlamalar, kompozisyonlar.
	Content of Lesson
	Basic concepts of rhythm and dance, music and movement rhythm, posture exercises, walking, jumping, tabs and galops, rhythm, melody and music selection, waltz, tango, jazz, dance on the steps, compositions.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 205
	Code
	A-205

	Dersin Adı
	Hentbol 
	Name of Lesson
	Handball 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Hentbolun tarihçesi, oyun kuralları, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.
	Content of Lesson
	History of handball, game rules, knowledge and skills about basic technical and tactics

	
	
	
	

	IV. Yarıyıl
	
	IV. Term 
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 202
	Code
	Gk-202

	Dersin Adı
	Bilgisayar II
	Name of Lesson
	Computer 2

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Bilgisayar destekli eğitim ile ilgili temel kavramlar, öğeleri, kuramsal temelleri, yararları ve sınırlılıkları, uygulama yöntemleri, bilgisayar destekli öğretimde kullanılan yaygın formatlar, ders yazılımlarının değerlendirilmesi ve seçimi, uzaktan eğitim uygulamaları, veri tabanı uygulamaları, bilgisayar ve internetin çocuklar/gençler üzerindeki olumsuz etkileri ve önlenmesi.
	Content of Lesson
	Basic concepts of computer-assisted learning, components, theoretical foundations, benefits and limitations, application methods, common formats used in computer assisted instruction, assessment and selection of educational software, distance learning applications, database applications, the negative effects of computer and internet on children / young people and prevention.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 204
	Code
	Gk-204

	Dersin Adı
	Yabancı Dil II
	Name of Lesson
	Foreign Language 2

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	2
	ECTS
	2

	Ders İçeriği
	Bu ders, üniversite öğrencilerinin kendi alanlarında yürüttükleri her türlü akademik faaliyette okuma, konuşma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini sağlayacak biçimde tasarlanmıştır. Bu derste öğrencilerin “Yabancı Dil I” dersinde kazandıkları bilgi ve becerilerin bir üst seviyeye çıkartılması hedeflenmelidir. Bu yapılırken ilgi çekici bağlamlar yaratılmasına, dilin işlekliğini artırıcı alıştırmalar yapılmasına, dilin gerçek iletişim becerilerinde kullanılmasına ve bu yolla öğrencilerin dilsel ve iletişimsel yetileri ile yabancı dil yeterliklerinin artırılmasına özen gösterilmelidir.
	Content of Lesson
	This lesson was designed for providing ability of using university students reading, speaking, listening and writing skills in all kinds of academic activities their fields. In this lesson it is aimed to move skills and knowledge gained "Foreign Language I" lessons to a higher level By creating interesting contexts, by giving exercises that increase the functionality of the language and by showing the use of real communications skills, students' linguistic and communicative competence and foreign language proficiency should be taken. 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 202
	Code
	MB - 202

	Dersin Adı
	Öğretim Teknolojisi ve Materyal Tasarımı
	Name of Lesson
	Educational Tech.  & Material Development 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Öğretim Teknolojisi ile ilgili kavramlar, çeşitli öğretim teknolojilerinin özellikleri, öğretim teknolojilerinin öğretim sürecindeki yeri ve kullanımı, okulun ya da sınıfın teknoloji ihtiyaçlarının belirlenmesi, uygun teknoloji planlamasının yapılması ve yürütülmesi, öğretim teknolojileri yoluyla iki ve üç boyutlu materyaller geliştirilmesi öğretim gereçlerinin geliştirilmesi (çalışma yaprakları, etkinlik tasarlama, tepegöz saydamları, slaytlar, görsel medya (VCD, DVD) gereçleri, bilgisayar temelli gereçler), eğitim yazılımlarının incelenmesi, çeşitli nitelikteki öğretim gereçlerinin değerlendirilmesi, İnternet ve uzaktan eğitim, görsel tasarım ilkeleri, öğretim materyallerinin etkinlik durumuna ilişkin araştırmalar, Türkiye’de ve dünyada öğretim teknolojilerinin kullanım durumu.
	Content of Lesson
	Concepts about teaching technology, a variety of teaching technologies, the place and the use of teaching technology in teaching, determining school and classroom’s technological needs, planning and executing appropriate technology, development of two-and three-dimensional materials by teaching technology, the development of teaching materials (worksheets, planning activities, overhead transparencies, slides, visual media (VCD, DVD) materials, computer-based tools), examination of educational software, evaluating variety of teaching materials, Internet and distance learning, principles of visual design, research related to effectiveness situation of teaching materials and situation of using educational technology in Turkey and in the world.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 204
	Code
	MB - 204

	Dersin Adı
	Ölçme ve Değerlendirme
	Name of Lesson
	Measuring & Evaluation

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Eğitimde ölçme ve değerlendirmenin yeri ve önemi, ölçme ve değerlendirme ile ilgili temel kavramlar, ölçme araçlarında bulunması istenen nitelikler (güvenirlik, geçerlik, kullanışlılık), eğitimde kullanılan ölçme araçları ve özellikleri, geleneksel yaklaşımlara dayalı olan araçlar (yazılı sınavlar, kısa yanıtlı sınavlar, doğru-yanlış tipi testler, çoktan seçmeli testler, eşleştirmeli testler, sözlü yoklamalar, ödevler), öğrenciyi çok yönlü tanımaya dönük araçlar (gözlem, görüşme, performans değerlendirme, öğrenci ürün dosyası, araştırma kağıtları, araştırma projeleri, akran değerlendirme, özdeğerlendirme, tutum ölçekleri), ölçme sonuçları üzerinde yapılan temel istatistiksel işlemler, öğrenme çıktılarını değerlendirme, not verme, alanı ile ilgili ölçme aracı geliştirme.
	Content of Lesson
	Location and the importance of measurement and evaluation in education, basic concepts about measurement and evaluation, properties desired from measurement tools (reliability, validity, usability), measurement tools and features used in education, tools which   -false, multiple choice tests, matching tests, oral exams and assignments), tools to collect data on students (observation, interview, performance evaluation, portfolio, research papers, research projects, peer evaluation, self evaluation, attitude scales) , on the basic statistics for measuring results, evaluation of learning outcomes, grading, development of measurement tools related to the field.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 202
	Code
	A-202

	Dersin Adı
	Antrenman Bilgisi
	Name of Lesson
	Training Sciences 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	6
	ECTS
	6

	Ders İçeriği
	Antrenman kavramı, antrenman temel ve yardımcı ilkeleri, biyomotor yetenekler ve çocuklarda geliştirilmesi, yorgunluk, toparlanma, antrenman bölümleri, sporda yetenek seçimi.
	Content of Lesson
	The concept of training, basic and auxiliary principles of training, biyomotor capabilities and development in children, fatigue, recovery, training departments, selection of talent in sport.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 204
	Code
	A-204

	Dersin Adı
	Futbol
	Name of Lesson
	Football 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Futbolun tarihçesi, oyun kuralları, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.
	Content of Lesson
	The history of football, the game rules, knowledge and skills about basic technical and tactical.

	
	
	
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 206
	Code
	A-206

	Dersin Adı
	Halk Oyunları
	Name of Lesson
	Folk Dances

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Halk oyunlarının tarihçesi, çeşitli yörelerin halk oyunlarından örnekler, halk oyunlarının yaygınlaştırılması.
	Content of Lesson
	The history of folk dances, , examples of the various regions folk dances, dissemination of folk dances.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-208
	Code
	A - 208

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Voleybol) 
	Name of Lesson
	Elective I (Volleyball) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, manşet, servis, smaç, blok, yere düşme teknikleri, takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, rust, collar, service, dunks, blocks, fall down, techniques, team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-210
	Code
	A - 210

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Basketbol) 
	Name of Lesson
	Elective I (Basketball)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top sürme, şut, ribaunt, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, hızlı hücum, oyun sistemleri ve kurallar. 
	Content of Lesson
	Definition, history, basic stance, passing, dribbling, shooting, rebounding, fake, individual and team defense, team offense, attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-212
	Code
	A - 212

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Hentbol) 
	Name of Lesson
	Elective I (Handball)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, kale atışları, top sürme ve tip yapma, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic position, pass, goal shooting, dribbling, and type make, fake, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	
	
	
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-214
	Code
	A - 214

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Salon Futbol) 
	Name of Lesson
	Elective I (Hall Football)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top kontrolü, top sürme, aldatmalar, şut, kalecilik, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, passing, ball control, dribbling, fake, shooting, goalkeeping, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-216
	Code
	A - 216

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Badminton)
	Name of Lesson
	Elective I (Badminton)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Badminton ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical knowledge about Badminton, includes promotion and teaching of basic skills and techniques.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-218
	Code
	A - 218

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Dağcılık)
	Name of Lesson
	Elective I (Mountaineering)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Dağcılık ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical knowledge about mountaineering, includes promotion and teaching of basic skills and techniques.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-220
	Code
	A - 220

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Halk Oyunları )
	Name of Lesson
	Elective I (Folk Dances)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Halk oyunlarının tarihçesi, çeşitli yörelerin halk oyunlarından örnekler, halk oyunlarının yaygınlaştırılması.
	Content of Lesson
	The history of folk dances, examples of various regions folk games, dissemination of folk dances.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-222
	Code
	A - 222

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Güreş)
	Name of Lesson
	Elective I (Wrestling)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, tarihi, Gelişimi, Serbest ve Grekoromen Stillerde Temel Duruş, Tutuş, Teknik, Taktik ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, development, basic stance in free and Greco-Roman style, Hold, Technique, Tactics and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-224
	Code
	A - 224

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Kayak)
	Name of Lesson
	Elective I (Skiing)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, Tarihi Gelişimi, Temel Teknik ve Taktik, Beceriler ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, Historical development, Basic techniques and tactical, Skills and rules

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-226
	Code
	A - 226

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Masa Tenisi )
	Name of Lesson
	Elective I (Table Tennis)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Masa Tenisi ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about table tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques, 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-228
	Code
	A - 228

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Judo)
	Name of Lesson
	Elective I (Judo)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Öğrencilere temel teknikleri öğretmek. Müsabaka kurallarını ve saha ölçülerini öğretmek. Öğretim yöntemlerini ve basamaklamasını anlatmak.
	Content of Lesson
	To teach students the basic techniques. Teach the rules of competition and field measurements. Explain teaching methods and steps.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-230
	Code
	A - 230

	Dersin Adı
	 Seçmeli I (Yüzme) 
	Name of Lesson
	Elective I (Swimming)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, Tarihçe, Temel Hazırlık Çalışmaları (Su Üstünde Kalabilme, Nefes Alma, Ayak Vuruşu, Kol Çekişi, Makas Hareketi, v.b.) Serbest, Sırtüstü, Kurbağalama, Kelebek Yüzme, Atlayışlar ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, History, Basic Preparatory Studies (staying on the water, breathing, foot kick, arm pull, Scissor Movement, etc.), Freestyle, Backstroke, Breaststroke, Butterfly Swimming, jumping and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-232
	Code
	A - 232

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Step)
	Name of Lesson
	Elective I (Step)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Step ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about Step, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-234
	Code
	A - 234

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Tenis)
	Name of Lesson
	Elective I (Tennis)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tenis ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-236
	Code
	A - 236

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Oryantiring)
	Name of Lesson
	Elective I (Orienteering)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Oryantiring nedir? Tarihi, gelişimi ve önemi Oryantiring’ de kullanılan araç-gereç bilgisi, yarışma kuralları, harita ve pusula bilgisi.
	Content of Lesson
	What is Orienteering? History, development and importance, equipments information used in Orienteering, competition rules, map and compass information.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-238
	Code
	A - 238

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Ileri Seviye Yüzme)
	Name of Lesson
	Elective I (Advanced Swimming)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yüzmenin temel teknik öğretimi, uygulamaları, teknik eğitimin üst düzeyde uygulanış ilkeleri ve örneklemeleri.
	Content of Lesson
	Teaching basic techniques of swimming, implementations, advance implementation of techniques education principles and examples 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-240
	Code
	A - 240

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Spor Masajı)
	Name of Lesson
	Elective I (Sports Massage)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Spor etkinliklerinde ya da daha sonra, hazırlık ya da toparlanmaya katkıda bulunmak, yaralanma ve sakatlanmaları önlemek, tedavi amaçlı spor masajına ilişkin genel bilgilendirme ve uygulamada kullanılan temel beceri ve tekniklerin öğrenimi ve öğretimini kapsar.
	Content of Lesson
	Contribute to the preparation or recovery in or after sporting activities, prevent injuries, includes general information about therapeutic sports massage teaching and learning of basic skills and techniques that used in practice 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-242
	Code
	A - 242

	Dersin Adı
	Seçmeli I (Futbolda Gözlem ve Analiz Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective I (Observation and Analysis Methods in Football)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Müsabaka analiz araçları ve yöntemleri, maç gözlemi, veri elde etme ve sınıflandırılması, verilerin gruplandırılması ve tablolaştırılması, verilerin grafiklerle ifade edilmesi, işlem sonuçlarının değerlendirilmesi, bilgisayar tabanlı analiz programlarıyla maç gözlemi ve değerlendirilmesi.
	Content of Lesson
	Competition analysis tools and methods, match observation and classification of data acquisition, data grouping and tabulation, graphically express of the data, evaluation of the results, match observation and evaluation with computer-based analysis programs.

	
	
	
	

	V. Yarıyıl
	
	V. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-301
	Code
	GK - 301

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Cumhuriyet Tarihi)
	Name of Lesson
	Elective II (History of Republic)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Osmanlı İmparatorluğu'nun son dönemleri, I. Dünya Savaşı, Cumhuriyetin kurulması, Kurtuluş Savaşı, Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasi olaylar (Musul sorunu, Hatay’ın anavatana katılımı, Kore savaşı, Kıbrıs sorunu, paktlar); Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasal, kültürel, ekonomik ve eğitim alanındaki gelişmeler.
	Content of Lesson
	The last periods of the Ottoman Empire, I. World War II, the establishment of the republic, the War of Independence, the political events since the declaration of the Republic (Mosul problem, Hatay’ s participation in the homeland, the Korean war, the Cyprus problem, pacts) political, cultural, economic and educational developments since the declaration of the Republic.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-303
	Code
	GK - 303

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Türkiye Coğrafyası)
	Name of Lesson
	Elective II (Geography of Turkey)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye’nin genel fiziki ve beşeri özellikleri.
	Content of Lesson
	Turkey’s general physical and human features.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-305
	Code
	GK - 305

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Matematik Öğretimi)
	Name of Lesson
	Elective II (Teaching Mathematics)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Matematik öğretiminin amacı ve temel ilkeleri.
	Content of Lesson
	The purpose and basic principles of mathematics teaching.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-307
	Code
	GK - 307

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Çevre ve İnsan)
	Name of Lesson
	Elective II (Environment and Human) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tarihi, sosyal bir olgu olarak spor, sosyal çevre, yönelmek, eğilmek-eğilim, spora yönelme, spora yönelmede aile ve sosyal çevre ilişkisi, sporla uğraşmanın ekonomik boyutu.
	Content of Lesson
	History, sport as a social phenomenon, social environment, tend, lean-trend tend to sport, relationships with family and social environment tending to sports, the economic dimension of dealing with sport.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-309
	Code
	GK - 309

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Rekreasyon)
	Name of Lesson
	Elective II (Recreation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı felsefesi, sosyolojik perspektifi, rekreasyon programları, organizasyon ilkeleri, rekreasyonda okulun rolü, aile ve sanayide rekreasyon, rekreasyonda sınırlılıklar ve alternatif etkinlikler.
	Content of Lesson
	Definition, philosophy, the sociological perspective, recreation programs, organizational principles, the role of school in recreation, , recreation in family and industry, limitations and alternative activities in recreation.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-311
	Code
	GK - 311

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Türk Eğitim Sistemi)
	Name of Lesson
	Elective II (Turkish Education System)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türk eğitim sisteminin amaçları ve temel ilkeleri, eğitimle ilgili yasal düzenlemeler, Türk eğitim sisteminin yapısı, yönetim kuramları ve süreçleri, okula toplumsal katılım.
	Content of Lesson
	The aims and basic principles of the Turkish education system, legal regulations about education, structure of Turkish education system, management theories and processes, social participation to school.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-313
	Code
	GK - 313

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Vatandaşlık Bilgisi)
	Name of Lesson
	Elective II (Knowledge of  Citizenship)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye Cumhuriyeti Anayasası ve temel ilkeleri; çeşitli devlet türleri; totaliter demokratik, cumhuriyetçi, monarşik; Türk devleti: vatandaşların hakları ve sorumlulukları: aile, okul ve toplumda demokratik değerler; insan hakları ve demokrasi, insan haklarının felsefi ve toplumsal temelleri.
	Content of Lesson
	Constitution of the Republic of Turkey and basic principles, various types of government; totalitarian democratic, republican, monarchical, the Turkish state: the rights and responsibilities of citizens: democratic values in family, school, and community​​, human rights and democracy, philosophical and social foundations of human rights.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-315
	Code
	GK - 315

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Yaşam Boyu Spor)
	Name of Lesson
	Elective II (Lifelong Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yaşam boyu sporun tanımı, tarihsel gelişimi, yaşam boyu spor felsefesi. Yaşam boyu spor aktivitelerinin tanımı (Jogging, yürüyüşler, yüzme, bisiklet) ve uygulaması.
	Content of Lesson
	Definition of lifelong sport, historical development, philosophy of life-long sport. The definition of lifelong sport activities (jogging, walking, swimming, cycling) and application.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-317
	Code
	GK - 317

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Spor Psikolojisi)
	Name of Lesson
	Elective II (Sports Psychology)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, temel kavramları, amacı, gelişimi ve günümüzdeki çalışma, alanları, sporda performansı etkileyen bilişsel, duyuşsal ve kişilik faktörleri, psikolojik antrenman, yarışma, sporda grup dinamiği ve dinamik.
	Content of Lesson
	Definition, basic concepts, purpose, development and present working in the fields, cognitive, emotional and personality factors that affect sports performance, psychological training, competition, sport groups, and dynamics.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-319
	Code
	GK - 319

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Grup Dinamiği ve Liderlik)
	Name of Lesson
	Elective II (Group Dynamics & Leadership)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Grup kavramı, grubun insan yaşamı içindeki rol ve önemi ile grupların özellikleri ve oluşumu, grup içi ve gruplar arası etkileşim, grup davranışı, liderlik kavramı, lider-grup ilişkisi.
	Content of Lesson
	Group concept, groups formation and features with the role and importance of group in human life. intragroup and intergroup interaction, group behavior, the concept of leadership, leader-group relationship.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-321
	Code
	GK - 321

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Tören ve Gösteri Uygulamaları)
	Name of Lesson
	Elective II (Ceremony & Show Applications)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Ulusal ve yerel bayramların önemi, protokol düzenlemeleri, bayrak törenler, yürüyüş ve tören gruplarının hazırlanması, bayrak, bando ve trampet ekiplerinin hazırlanması, gösteri gruplarının(29 Ekim, 23 Nisan,19 Mayıs) hazırlanması.
	Content of Lesson
	The importance of national and local holidays, protocol, regulations, flag ceremonies, preparation of walking and the ceremony groups, preparation of flags, band, snare and the teams, preparation of performing groups (29 October, April 23, May 19).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-323
	Code
	GK - 323

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Spor Animatörlüğü )
	Name of Lesson
	Elective II (Sports & Animation )

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, kapsam, sınıflandırma, özellikleri ile ilgili uygulama alanları, uluslar arası görünümü, boş zaman uygulamaları içindeki yeri, turizm sektörlüğü ile ilişkisi. Animasyon ve rekreasyon bütünlüğü içerisinde değerlendirme ile bu konudaki araştırma, çalışmalar.
	Content of Lesson
	Definition, scope, classification, properties and related application areas, international view, the place in leisure-time applications, the relationship between tourism sectors. Evaluate in animation and recreational integrity research and studies with this issue.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-325
	Code
	GK - 325

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Sporda Fair-Play Eğitimi)
	Name of Lesson
	Elective II (Fair Play Education in Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Fair-play kavramı; tanımı ve maliyeti, fair-play anlayışının tarihsel gelişim süreci içinde ele alınması, sporda fair-play eğitiminin anlam ve önemi, sporda fair-play uygulamalarının güncel sorunları. Spor yoluyla karakter eğitimi ve fair-play ilkesinin kullanımı, amatör ve profesyonel sporda fair-play olgusu, sporcu, antrenör, seyirci, hakem ve spor teşkilatı ile fair-​play ilişkisi üzerinde değerlendirme konularını kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Fair-play concept; definition and cost, handling the concept of fair play in the process of historical development, the meaning and importance of fair play education in sport, current problems of fair-play applications in sport. The use of the principle of fair play and character education through sport, fair play phenomenon in amateur and professional sport, including relationships of evaluating topics on players, coaches, spectators, referees, sports organizations with fair play. 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 301
	Code
	MB - 301

	Dersin Adı
	Özel Öğretim Yöntemleri I
	Name of Lesson
	Specific Teaching Methods I 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Alana özgü temel kavramlar ve bu kavramların alan öğretimiyle ilişkisi, alanının başta Anayasa ve Milli Eğitim Temel Yasası olmak üzere yasal dayanakları, alan öğretiminin genel amaçları, kullanılan yöntem, teknik, araç-gereç ve materyaller. İlgili Öğretim Programının incelenmesi(amaç, kazanım, tema, ünite, etkinlik, v.b.). Ders, öğretmen ve öğrenci çalışma kitabı örneklerinin incelenmesi ve değerlendirilmesi. 
	Content of Lesson
	Specific concepts peculiar to area and relationship this concepts with teaching area, legal support of the constitution and basic law of national Education, the general purposes of teaching methods, techniques, tools and materials. Examination of instructional program (goals, objectives, theme, unit, activity, etc.). Course, examination and evaluation of teacher and student workbook.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 303
	Code
	MB - 303

	Dersin Adı
	Özel Eğitim
	Name of Lesson
	Spesific Education

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Özel eğitimin tanımı, özel eğitimle ilgili temel ilkeler, engelliliği oluşturan nedenler, erken tanı ve tedavinin önemi, engele bakışla ilgili tarihsel yaklaşım, zihinsel engelli, işitme engelli, görme engelli, bedensel engelli, dil ve iletişim bozukluğu olan, süregelen hastalığı olan, özel öğrenme güçlüğü gösteren, dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu olan, otistik ve üstün yetenekli çocukların özellikleri ve eğitimleri, farklı gelişen çocukların oyun yoluyla eğitimi, özel eğitime muhtaç çocukların ailelerinde gözlenen tepkiler, ülkemizde özel eğitimin durumu, bu amaçla kurulmuş kurum ve kuruluşlar.
	Content of Lesson
	Definitions of special education, basic principles of special education, causes of disability, the importance of early diagnosis and treatment, the historical approach to disability, mental retardation, hearing impaired, visually impaired, physically handicapped, language and communication disorders, chronic disease, specific learning difficulties, attention deficit and hyperactivity disorder, autism and the properties, educations of gifted children, , different developing children’s teaching through play, the reactions observed in the families of children needing special education, special education in Turkey, institutions and organizations established for this purpose.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 301
	Code
	A-301

	Dersin Adı
	Psikomotor Gelişim
	Name of Lesson
	Psychomotor Development

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Psikomotor davranışlarda ortaya çıkan yaşa bağlı değişimler, bireyler arasındaki benzerlik ve farklılıklar, kavramlar, ilkeler, psikomotor gelişimi etkileyen faktörler, kuramsal yaklaşımlar, fiziksel gelişim, psikomotor gelişim dönemleri, psikomotor gelişim ile fiziksel uygunluk, algısal motor yetenekleri ve benlik kavramı arasındaki ilişki, çocuklarda psikomotor davranışların değerlendirilmesi.
	Content of Lesson
	Changes in psychomotor behavior derived from age, similarities and differences between individuals, concepts, principles, factors that affect psychomotor development, theoretical approaches, physical development, psychomotor developmental stage, psychomotor development and physical fitness, the relationship between perceptual-motor skills and self-concept, evaluation psychomotor behaviors in children.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 303
	Code
	A-303

	Dersin Adı
	Fiziksel Uygunluk
	Name of Lesson
	Physical Fitness 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Fiziksel uygunluğun tanımı, bileşenleri, önemi, fiziksel uygunlukla ilgili kavramlar, fiziksel uygunluğun ölçümü ve değerlendirilmesi, ideal ağırlığın belirlenmesi yöntemleri, her yaş ve fiziksel düzeyde fiziksel uygunluğun geliştirilmesi ve korunması için alıştırma yöntemleri, egzersiz alanlarının düzenlenmesi, yönetimi ve organizasyonu.
	Content of Lesson
	Definition of physical fitness components, the importance, concepts about physical fitness, measurement and evaluation of physical fitness, methods for determining the ideal weight, exercise methods for improving and maintaining physical fitness of all ages and physical levels, management, organization and regulation exercise areas.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 305
	Code
	A-305

	Dersin Adı
	Voleybol
	Name of Lesson
	Volleyball

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Voleybolun tarihçesi, oyun kuralları, temel teknik ve taktiklerle ilgili bilgi ve beceriler.
	Content of Lesson
	The history of volleyball, rules of the game knowledge and skills about the basic technical and tactical

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 307
	Code
	A-307

	Dersin Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Tarihi
	Name of Lesson
	History of Physical Education & Sports 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Dünyada ve Türkiye’de Beden Eğitimi ve sporun gelişim süreçlerinin karşılaştırmalı olarak incelenmesi.
	Content of Lesson
	Comparative determining the development processes of Physical Education and sports in the world and in Turkey 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-309
	Code
	A - 309

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Voleybol) 
	Name of Lesson
	Elective II (Volleyball) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, manşet, servis, smaç, blok, yere düşme teknikleri, takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, rust, collar, service, dunks, blocks, fall down, techniques, team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-311
	Code
	A - 311

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Basketbol) 
	Name of Lesson
	Elective II (Basketball)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top sürme, şut, ribaunt, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, hızlı hücum, oyun sistemleri ve kurallar. 
	Content of Lesson
	Definition, history, basic stance, passing, dribbling, shooting, rebounding, fake, individual and team defense, team offense, attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-313
	Code
	A - 313

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Hentbol) 
	Name of Lesson
	Elective II (Handball)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, kale atışları, top sürme ve tip yapma, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic position, pass, goal shooting, dribbling, and type make, fake, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-315
	Code
	A - 315

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Salon Futbol) 
	Name of Lesson
	Elective II (Hall Football)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top kontrolü, top sürme, aldatmalar, şut, kalecilik, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, passing, ball control, dribbling, fake, shooting, goalkeeping, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-317
	Code
	A - 317

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Badminton)
	Name of Lesson
	Elective II (Badminton)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Badminton ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical knowledge about Badminton, includes promotion and teaching of basic skills and techniques.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-319
	Code
	A - 319

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Dağcılık)
	Name of Lesson
	Elective II (Mountaineering)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Dağcılık ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical knowledge about mountaineering, includes promotion and teaching of basic skills and techniques.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-321
	Code
	A - 321

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Halk Oyunları) 
	Name of Lesson
	Elective II (Folk Dances)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Halk oyunlarının tarihçesi, çeşitli yörelerin halk oyunlarından örnekler, halk oyunlarının yaygınlaştırılması.
	Content of Lesson
	The history of folk dances, examples of various regions folk games, dissemination of folk dances.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-323
	Code
	A - 323

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Güreş)
	Name of Lesson
	Elective II (Wrestling)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, tarihi, Gelişimi, Serbest ve Grekoromen Stillerde Temel Duruş, Tutuş, Teknik, Taktik ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, development, basic stance in free and Greco-Roman style, Hold, Technique, Tactics and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-325
	Code
	A - 325

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Kayak)
	Name of Lesson
	Elective II (Skiing)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, Tarihi Gelişimi, Temel Teknik ve Taktik, Beceriler ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, Historical development, Basic techniques and tactical, Skills and rules

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-327
	Code
	A - 327

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Masa Tenisi) 
	Name of Lesson
	Elective II (Table Tennis)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Masa Tenisi ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about table tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques, 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-329
	Code
	A - 329

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Judo)
	Name of Lesson
	Elective II (Judo)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Öğrencilere temel teknikleri öğretmek. Müsabaka kurallarını ve saha ölçülerini öğretmek. Öğretim yöntemlerini ve basamaklamasını anlatmak.
	Content of Lesson
	To teach students the basic techniques. Teach the rules of competition and field measurements. Explain teaching methods and steps.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-331
	Code
	A - 331

	Dersin Adı
	 Seçmeli II (Yüzme) 
	Name of Lesson
	Elective II (Swimming)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, Tarihçe, Temel Hazırlık Çalışmaları (Su Üstünde Kalabilme, Nefes Alma, Ayak Vuruşu, Kol Çekişi, Makas Hareketi, v.b.) Serbest, Sırtüstü, Kurbağalama, Kelebek Yüzme, Atlayışlar ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, History, Basic Preparatory Studies (staying on the water, breathing, foot kick, arm pull, Scissor Movement, etc.), Freestyle, Backstroke, Breaststroke, Butterfly Swimming, jumping and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-333
	Code
	A - 333

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Step)
	Name of Lesson
	Elective II (Step)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Step ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about Step, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-335
	Code
	A - 335

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Tenis)
	Name of Lesson
	Elective II (Tennis)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tenis ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-337
	Code
	A - 337

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Oryantiring) 
	Name of Lesson
	Elective II (Orienteering)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Oryantiring nedir? Tarihi, gelişimi ve önemi Oryantiring’ de kullanılan araç-gereç bilgisi, yarışma kuralları, harita ve pusula bilgisi.
	Content of Lesson
	What is Orienteering? History, development and importance, equipments information used in Orienteering, competition rules, map and compass information.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-339
	Code
	A - 339

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Ileri Seviye Yüzme)
	Name of Lesson
	Elective II (Advanced Swimming)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yüzmenin temel teknik öğretimi, uygulamaları, teknik eğitimin üst düzeyde uygulanış ilkeleri ve örneklemeleri.
	Content of Lesson
	Teaching basic techniques of swimming, implementations, advance implementation of techniques education principles and examples 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-341
	Code
	A - 341

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Spor Masajı)
	Name of Lesson
	Elective II (Sports Massage)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Spor etkinliklerinde ya da daha sonra, hazırlık ya da toparlanmaya katkıda bulunmak, yaralanma ve sakatlanmaları önlemek, tedavi amaçlı spor masajına ilişkin genel bilgilendirme ve uygulamada kullanılan temel beceri ve tekniklerin öğrenimi ve öğretimini kapsar.
	Content of Lesson
	Contribute to the preparation or recovery in or after sporting activities, prevent injuries, includes general information about therapeutic sports massage teaching and learning of basic skills and techniques that used in practice 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-343
	Code
	A - 343

	Dersin Adı
	Seçmeli II (Futbolda Gözlem ve Analiz Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective II (Observation and Analysis Methods in Football)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Müsabaka analiz araçları ve yöntemleri, maç gözlemi, veri elde etme ve sınıflandırılması, verilerin gruplandırılması ve tablolaştırılması, verilerin grafiklerle ifade edilmesi, işlem sonuçlarının değerlendirilmesi, bilgisayar tabanlı analiz programlarıyla maç gözlemi ve değerlendirilmesi.
	Content of Lesson
	Competition analysis tools and methods, match observation and classification of data acquisition, data grouping and tabulation, graphically express of the data, evaluation of the results, match observation and evaluation with computer-based analysis programs.

	
	
	
	

	VI. Yarıyıl
	
	VI. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 302
	Code
	GK - 302

	Dersin Adı
	Bilimsel Araştırma Yöntemleri
	Name of Lesson
	Scientific Research Methods

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Bilim ve temel kavramlar (olgu, bilgi, mutlak, doğru, yanlış, evrensel bilgi v.b.), bilim tarihine ilişkin temel bilgiler, bilimsel araştırmanın yapısı, bilimsel yöntemler ve bu yöntemlere ilişkin farklı görüşler, problem, araştırma modeli, evren ve örneklem, verilerin toplanması ve veri toplama yöntemleri (nicel ve nitel veri toplama teknikleri), verilerin kaydedilmesi, analizi, yorumlanması ve raporlaştırılması.
	Content of Lesson
	Science and basic concepts (facts, information, absolute, true, false, universal knowledge, etc.), basic information about the history of science, structure of scientific research, scientific methods and different opinions about these methods, problem, research design, sampling, data collection and data collection methods (quantitative and qualitative data collection techniques), data recording, analysis, interpretation and reporting.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-304
	Code
	GK - 304

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Cumhuriyet Tarihi)
	Name of Lesson
	Elective III (History of Republic)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Osmanlı İmparatorluğu'nun son dönemleri, I. Dünya Savaşı, Cumhuriyetin kurulması, Kurtuluş Savaşı, Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasi olaylar (Musul sorunu, Hatay’ın anavatana katılımı, Kore savaşı, Kıbrıs sorunu, paktlar); Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasal, kültürel, ekonomik ve eğitim alanındaki gelişmeler.
	Content of Lesson
	The last periods of the Ottoman Empire, I. World War II, the establishment of the republic, the War of Independence, the political events since the declaration of the Republic (Mosul problem, Hatay’ s participation in the homeland, the Korean war, the Cyprus problem, pacts) political, cultural, economic and educational developments since the declaration of the Republic.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-306
	Code
	GK - 306

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Türkiye Coğrafyası)
	Name of Lesson
	Elective III (Geography of Turkey)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye’nin genel fiziki ve beşeri özellikleri.
	Content of Lesson
	Turkey’s general physical and human features.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-308
	Code
	GK - 308

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Matematik Öğretimi)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Mathematics)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Matematik öğretiminin amacı ve temel ilkeleri.
	Content of Lesson
	The purpose and basic principles of mathematics teaching.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-310
	Code
	GK - 310

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Çevre ve İnsan)
	Name of Lesson
	Elective III (Environment and Human) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tarihi, sosyal bir olgu olarak spor, sosyal çevre, yönelmek, eğilmek-eğilim, spora yönelme, spora yönelmede aile ve sosyal çevre ilişkisi, sporla uğraşmanın ekonomik boyutu.
	Content of Lesson
	History, sport as a social phenomenon, social environment, tend, lean-trend tend to sport, relationships with family and social environment tending to sports, the economic dimension of dealing with sport.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-312
	Code
	GK - 312

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Rekreasyon)
	Name of Lesson
	Elective III (Recreation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı felsefesi, sosyolojik perspektifi, rekreasyon programları, organizasyon ilkeleri, rekreasyonda okulun rolü, aile ve sanayide rekreasyon, rekreasyonda sınırlılıklar ve alternatif etkinlikler.
	Content of Lesson
	Definition, philosophy, the sociological perspective, recreation programs, organizational principles, the role of school in recreation, , recreation in family and industry, limitations and alternative activities in recreation.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-314
	Code
	GK - 314

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Türk Eğitim Sistemi)
	Name of Lesson
	Elective III (Turkish Education System)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türk eğitim sisteminin amaçları ve temel ilkeleri, eğitimle ilgili yasal düzenlemeler, Türk eğitim sisteminin yapısı, yönetim kuramları ve süreçleri, okula toplumsal katılım.
	Content of Lesson
	The aims and basic principles of the Turkish education system, legal regulations about education, structure of Turkish education system, management theories and processes, social participation to school.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-316
	Code
	GK - 316

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Vatandaşlık Bilgisi)
	Name of Lesson
	Elective III (Knowledge of  Citizenship)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye Cumhuriyeti Anayasası ve temel ilkeleri; çeşitli devlet türleri; totaliter demokratik, cumhuriyetçi, monarşik; Türk devleti: vatandaşların hakları ve sorumlulukları: aile, okul ve toplumda demokratik değerler; insan hakları ve demokrasi, insan haklarının felsefi ve toplumsal temelleri.
	Content of Lesson
	Constitution of the Republic of Turkey and basic principles, various types of government; totalitarian democratic, republican, monarchical, the Turkish state: the rights and responsibilities of citizens: democratic values in family, school, and community​​, human rights and democracy, philosophical and social foundations of human rights.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-318
	Code
	GK - 318

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Yaşam Boyu Spor)
	Name of Lesson
	Elective III (Lifelong Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yaşam boyu sporun tanımı, tarihsel gelişimi, yaşam boyu spor felsefesi. Yaşam boyu spor aktivitelerinin tanımı (Jogging, yürüyüşler, yüzme, bisiklet) ve uygulaması.
	Content of Lesson
	Definition of lifelong sport, historical development, philosophy of life-long sport. The definition of lifelong sport activities (jogging, walking, swimming, cycling) and application.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-320
	Code
	GK - 320

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Spor Psikolojisi)
	Name of Lesson
	Elective III (Sports Psychology)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, temel kavramları, amacı, gelişimi ve günümüzdeki çalışma, alanları, sporda performansı etkileyen bilişsel, duyuşsal ve kişilik faktörleri, psikolojik antrenman, yarışma, sporda grup dinamiği ve dinamik.
	Content of Lesson
	Definition, basic concepts, purpose, development and present working in the fields, cognitive, emotional and personality factors that affect sports performance, psychological training, competition, sport groups, and dynamics.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-322
	Code
	GK - 322

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Grup Dinamiği ve Liderlik)
	Name of Lesson
	Elective III (Group Dynamics & Leadership)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Grup kavramı, grubun insan yaşamı içindeki rol ve önemi ile grupların özellikleri ve oluşumu, grup içi ve gruplar arası etkileşim, grup davranışı, liderlik kavramı, lider-grup ilişkisi.
	Content of Lesson
	Group concept, groups formation and features with the role and importance of group in human life. intragroup and intergroup interaction, group behavior, the concept of leadership, leader-group relationship.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-324
	Code
	GK - 324

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Tören ve Gösteri Uygulamaları)
	Name of Lesson
	Elective III (Ceremony & Show Applications)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Ulusal ve yerel bayramların önemi, protokol düzenlemeleri, bayrak törenler, yürüyüş ve tören gruplarının hazırlanması, bayrak, bando ve trampet ekiplerinin hazırlanması, gösteri gruplarının(29 Ekim, 23 Nisan,19 Mayıs) hazırlanması.
	Content of Lesson
	The importance of national and local holidays, protocol, regulations, flag ceremonies, preparation of walking and the ceremony groups, preparation of flags, band, snare and the teams, preparation of performing groups (29 October, April 23, May 19).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-326
	Code
	GK - 326

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Spor Animatörlüğü )
	Name of Lesson
	Elective III (Sports & Animation )

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, kapsam, sınıflandırma, özellikleri ile ilgili uygulama alanları, uluslar arası görünümü, boş zaman uygulamaları içindeki yeri, turizm sektörlüğü ile ilişkisi. Animasyon ve rekreasyon bütünlüğü içerisinde değerlendirme ile bu konudaki araştırma, çalışmalar.
	Content of Lesson
	Definition, scope, classification, properties and related application areas, international view, the place in leisure-time applications, the relationship between tourism sectors. Evaluate in animation and recreational integrity research and studies with this issue.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-328
	Code
	GK - 328

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Sporda Fair-Play Eğitimi)
	Name of Lesson
	Elective III (Fair Play Education in Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Fair-play kavramı; tanımı ve maliyeti, fair-play anlayışının tarihsel gelişim süreci içinde ele alınması, sporda fair-play eğitiminin anlam ve önemi, sporda fair-play uygulamalarının güncel sorunları. Spor yoluyla karakter eğitimi ve fair-play ilkesinin kullanımı, amatör ve profesyonel sporda fair-play olgusu, sporcu, antrenör, seyirci, hakem ve spor teşkilatı ile fair-​play ilişkisi üzerinde değerlendirme konularını kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Fair-play concept; definition and cost, handling the concept of fair play in the process of historical development, the meaning and importance of fair play education in sport, current problems of fair-play applications in sport. The use of the principle of fair play and character education through sport, fair play phenomenon in amateur and professional sport, including relationships of evaluating topics on players, coaches, spectators, referees, sports organizations with fair play. 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 302
	Code
	MB - 302

	Dersin Adı
	 Okul Deneyimi I
	Name of Lesson
	School Experience 1

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	4
	Practical
	4

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	6
	ECTS
	6

	Ders İçeriği
	Öğretmenin ve bir öğrencinin okuldaki bir gününü gözlemleme, öğretmenin bir dersi işlerken dersi nasıl düzenlediğini, dersi hangi aşamalara böldüğünü, öğretim yöntem ve tekniklerini nasıl uyguladığını, derste ne tür etkinliklerden yararlandığını, dersin yönetimi için ve sınıfın kontrolü için öğretmenin neler yaptığını,  öğretmenin dersi nasıl bitirdiğini ve öğrenci çalışmalarını nasıl değerlendirdiğini gözlemleme, okulun örgüt yapısını, okul müdürünün görevini nasıl yaptığını ve okulun içinde yer aldığı toplumla ilişkilerini inceleme, okul deneyimi çalışmalarını yansıtan portfolyo hazırlama.
	Content of Lesson
	Observing one day of a teacher and a student at the school, how the teacher organize the class while teaching, divide the lessons into which phases, how applied the teaching methods and techniques, how kind of activities that used in the lessons, what the teacher does for the control of course management and class, observe the teacher how finished and evaluated the lessons and observe how teacher evaluated the students works, the organizational structure of the school, and how school manager does his duty examine the relationships of the school and the society, preparing a portfolio that reflects the school experience.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 304
	Code
	MB - 304

	Dersin Adı
	 Özel Öğretim Yöntemleri II
	Name of Lesson
	Specific Teaching Methods II 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Beden Eğitimi ve Sporun öğretim yöntemleri öğrenme-öğretme süreçleri genel öğretim yöntemlerinin beden eğitimi öğretimine uygulanması, beden eğitimi ve spor alanındaki ders kitaplarının eleştirisel bir açıyla incelenmesi ve özel öğretim yöntem ve stratejileri ile ilişkilendirilmesi. Yıllık, ünite ve günlük plan türleri, Micro öğretim beceri ve uygulamaları, öğretimin değerlendirilmesi.
	Content of Lesson
	Teaching methods of Physical Education and Sport, teaching-learning processes, application of general teaching methods, examination of physical education and sport science textbooks by a method of critical and associating  with special teaching methods and strategies. Annual, unit and daily lesson plan types, Micro teaching skills and practices, evaluation of teaching.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 306
	Code
	MB - 306

	Dersin Adı
	 Sınıf Yönetimi
	Name of Lesson
	Class Management 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Sınıf yönetimi ile ilgili temel kavramlar, sınıf içi iletişim ve etkileşim, sınıf yönetiminin tanımı, sınıf yönetimi kavramının sınıfta disiplini sağlamadan farklı yanları ve özellikleri, sınıf ortamını etkileyen sınıf içi ve sınıf dışı etkenler, sınıf yönetimi modelleri, sınıfta kurallar geliştirme ve uygulama, sınıfı fiziksel olarak düzenleme, sınıfta istenmeyen davranışların yönetimi, sınıfta zamanın yönetimi, sınıf organizasyonu, öğrenmeye uygun olumlu bir sınıf ortamı oluşturma (örnekler ve öneriler). 
	Content of Lesson
	Basic concepts about classroom management, communication and interaction in class, the definition of classroom management, classroom management concepts of different aspects and features from maintaining classroom discipline, indoor and outdoor  of classroom factors that affect the classroom environment, classroom management models, develop and application classroom rules, regulate the class as a physical, management of misbehavior in the classroom, time management, classroom organization, creating a positive classroom atmosphere conducive to learning (examples and suggestions).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 302
	Code
	A-302

	Dersin Adı
	 Beceri Öğrenimi
	Name of Lesson
	Skill Learning in Sports 

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Harekete dayalı öğrenme ve performansı etkileyen kalıtsal, çevresel, psikolojik, sosyolojik, biyolojik, nörolojik, kinematik, metodik v.b etmenlerin tanımı, süreci ve modelleri, beceri öğrenme aşamaları, beceri türleri ile becerilerin ölçülmesi.
	Content of Lesson
	Movement-based learning and description of the genetic, environmental, psychological, sociological, biological, neurological, kinematics factors that affect the performance, processes and models, stages of skill learning, measurement skills with skill types

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 304
	Code
	A-304

	Dersin Adı
	 Egzersiz ve Beslenme
	Name of Lesson
	Exercise &  Nutrition 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Temel beslenme ilkeleri, karbonhidratlar, yağlar, proteinler, mineraller, vitaminler ve suyun organizmadaki görevleri, fiziksel performansa etkileri, yarış öncesi, arası ve sonrası beslenme ilkeleri, yaş, cinsiyet ve hastalık durumlarına göre beslenme, sporda ağırlık kontrolü, şişmanlık, sporcularda beslenme bozuklukları.
	Content of Lesson
	Basic nutrition principles, carbohydrates, fats, proteins, minerals, vitamins and water’ duty in organism, effects to the physical performance, nutrition principles pre-, inter-and post race, age, gender, and nutrition to disease states, weight control in sports, obesity, eating disorders in athletes.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 306
	Code
	A-306

	Dersin Adı
	 Eğitsel Oyunlar
	Name of Lesson
	Educational Games 

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	3
	ECTS
	3

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, oyunun çocuklar için önemi, çocuk gelişimine etkisi, oyun ortamı ve aletleri, temel hareketlerin oyunla öğretimi, oyun seçimi, koordinasyon geliştiren oyunlar, ritmik etkinlikler içeren oyunlar, oyun materyali hazırlama ve oynama.
	Content of Lesson
	Definition, history, the importance of games for the children, the effect to the child development, the game environment and tools, teaching basic movements with game, game selection, coordination developing games, games involving rhythmic activities, prepare game materials and play.

	VII. Yarıyıl
	
	VII. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK – 401
	Code
	GK - 401

	Dersin Adı
	 Topluma Hizmet Uygulamaları 
	Name of Lesson
	Practices of Community Service

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Topluma hizmet uygulamalarının önemi, toplumun güncel sorunlarını belirleme ve çözüm üretmeye yönelik projeler hazırlama, panel, konferans, kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere izleyici, konuşmacı yada düzenleyici olarak katılma, sosyal sorumluluk çerçevesinde çeşitli projelerde gönüllü olarak yer alma, topluma hizmet çalışmalarının okullarda uygulanmasına yönelik temel bilgi ve becerilerin kazanılması.
	Content of Lesson
	Importance of community service, prepare project for determining the current problems of society and find solutions, panels, conferences, congresses, and scientific activities such as symposia, speaker or organizer, to take part in various projects within the framework of social responsibility as a volunteer, the acquisition of basic knowledge and skills for implementation of community service in schools.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 401
	Code
	MB - 401

	Dersin Adı
	 Rehberlik
	Name of Lesson
	Guidance 

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Temel kavramlar, öğrenci kişilik hizmetleri, psikolojik danışma ve rehberliğin bu hizmetler içerisindeki yeri, rehberliğin ilkeleri, gelişimi, psikolojik danışma ve rehberliğin çeşitleri, servisler (hizmetler), teknikler, örgüt ve personel, alandaki yeni gelişmeler, öğrenciyi tanıma teknikleri, rehber-öğretmen işbirliği, öğretmenin yapacağı rehberlik görevleri.
	Content of Lesson
	Basic concepts, student personnel services, location of psychological counseling and guidance in these services, guidance principles, development, types of counseling and guidance, services (services), techniques, organization and personnel, new developments in the field, student recognization techniques, guidance and teacher cooperation, guidance task that teacher’s do.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 403
	Code
	MB - 403

	Dersin Adı
	 Okul Deneyimi II
	Name of Lesson
	School Experience II 

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	4
	Practical
	4

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	10
	ECTS
	10

	Ders İçeriği
	Öğretmenin ve bir öğrencinin okuldaki bir gününü gözlemleme, öğretmenin bir dersi işlerken dersi nasıl düzenlediğini, dersi hangi aşamalara böldüğünü,  öğretim yöntem ve tekniklerini nasıl uyguladığını, derste ne tür etkinliklerden yararlandığını, dersin yönetimi için ve sınıfın kontrolü için öğretmenin neler yaptığını,  öğretmenin dersi nasıl bitirdiğini ve öğrenci çalışmalarını nasıl değerlendirdiğini gözlemleme, okulun örgüt yapısını, okul müdürünün görevini nasıl yaptığını ve okulun içinde yer aldığı toplumla ilişkilerini inceleme, okul deneyimi çalışmalarını yansıtan portfolyo hazırlama.
	Content of Lesson
	Observing one day of a teacher and a student at the school, how the teacher organize the class while teaching, divide the lessons into which phases, how applied the teaching methods and techniques, how kind of activities that used in the lessons, what the teacher does for the control of course management and class, observe the teacher how finished and evaluated the lessons and observe how teacher evaluated the students works, the organizational structure of the school, and how school manager does his duty examine the relationships of the school and the society, preparing a portfolio that reflects the school experience.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 405
	Code
	MB -405

	Dersin Adı
	 Drama Eğitimi
	Name of Lesson
	Drama Education

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Eğitsel drama teriminin tanımı ve anlamı, benzer terimlerden (Psiko drama, Yaratıcı drama, Drama-Oyun, Drama) farkı, çocuklarla drama uygulamalarının tarihçesi, eğitsel dramanın yapısı ve uygulanma aşamaları, eğitici dramanın gençlere ve uygulama alanlarına göre sınıflandırılması, eğitsel drama ortamı ve öğretmen nitelikleri, eğitsel dramada özel teknikler, eğitsel dramanın değerlendirilmesi, uygulandığı alanın eğitim amaçlarına uygun eğitici drama örnekleri ve yeni örneklerin geliştirilmesi.
	Content of Lesson
	The meaning and definition of educational drama, similar terms (psycho drama, creative drama, drama-play, drama), history of drama activities with children, structure and implementation phases of educational drama, classification and application fields of educational drama for young people, environments of educational drama and teachers qualifications, special techniques in educational drama, evaluating of educational drama, appropriate examples  for the applied field purposes in educational assessment and development of new samples.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A- 401
	Code
	A-401

	Dersin Adı
	 Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor
	Name of Lesson
	Physical Education & Sports for Obstacles 

	Teorik
	1
	Theoretical
	1

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Engelliler için beden eğitimi ve sporun anlam ve önemi, engel türleri ve sınıflandırılmaları, engellilerde beden eğitimi ve spor, beden eğitimi ve sporun engelliler üzerindeki etkileri, engelliler için beden eğitimi ve sporla ilgili hukuki düzenlemeler.
	Content of Lesson
	The meaning and importance of physical education and sport for disabled people, barrier types and their classification, physical education and sport with disabled people, the effects of physical education and sport on disabled, legal arrangements about physical education and sports for the disabled.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-403
	Code
	A - 403

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Voleybol Öğretim Yöntemleri) 
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in volleyball)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, manşet, servis, smaç, blok, yere düşme teknikleri, takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, rust, collar, service, dunks, blocks, fall down, techniques, team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-405
	Code
	A - 405

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Basketbol Öğretim Yöntemleri) 
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Basketball)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top sürme, şut, ribaunt, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, hızlı hücum, oyun sistemleri ve kurallar. 
	Content of Lesson
	Definition, history, basic stance, passing, dribbling, shooting, rebounding, fake, individual and team defense, team offense, attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-407
	Code
	A - 407

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Hentbol Öğretim Yöntemleri) 
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Handball)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, kale atışları, top sürme ve tip yapma, aldatmalar, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic position, pass, goal shooting, dribbling, and type make, fake, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-409
	Code
	A - 409

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Futbol Öğretim Yöntemleri) 
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods inFootball)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, temel duruş, pas, top kontrolü, top sürme, aldatmalar, şut, kalecilik, bireysel ve takım savunması, takım hücumu, oyun sistemleri ve kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, basic posture, passing, ball control, dribbling, fake, shooting, goalkeeping, individual and team defense, team attack, game systems and rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-411
	Code
	A - 411

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Atletizm Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods inAthletics)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Koşu, atma, atmaların temel teknik, yarışma kural ve becerileri, dekatlon-pentatlon ve heplatlon gibi çoklu yarışmaların kural, bilgi ve becerileri.
	Content of Lesson
	Running, throwing, basic technique, contest rules and skills of throwing, rule, knowledge and skills of multi competitions such as heplatlon pentathlon and decathlon, 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-413
	Code
	A - 413

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Artistik Cimnastik Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Artistic Gymnastics)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, tarihçe, yarışma aletlerinde erkekler için: yer, paralel, barfiks, halka kulplu beygir atlama; Bayanlar için: yer, asimetrik paralel, denge, atlama aletleri ve bunlarla yapılan temel beceriler.
	Content of Lesson
	Definition, history, in competition tools for men: location, parallel, pull-ups, ring-handled horse jumping, for ladies: location, asymmetric parallel, balance, jumping tools and basic skills made with them

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-415
	Code
	A - 415

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Halk Oyunları Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Folk Dances)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Halk oyunlarının tarihçesi, çeşitli yörelerin halk oyunlarından örnekler, halk oyunlarının yaygınlaştırılması.
	Content of Lesson
	The history of folk dances, examples of various regions folk games, dissemination of folk dances.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-417
	Code
	A - 417

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Badminton Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Badminton)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Badminton ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical knowledge about Badminton, includes promotion and teaching of basic skills and techniques.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-419
	Code
	A - 419

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Masa Tenisi Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods inTable Tennis)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Masa Tenisi ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğretimini kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about table tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques, 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-421
	Code
	A - 421

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Güreş Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Wrestling)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, tarihi, Gelişimi, Serbest ve Grekoromen Stillerde Temel Duruş, Tutuş, Teknik, Taktik ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, history, development, basic stance in free and Greco-Roman style, Hold, Technique, Tactics and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-423
	Code
	A - 423

	Dersin Adı
	 Seçmeli III (Yüzme Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Swimming)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, Tarihçe, Temel Hazırlık Çalışmaları (Su Üstünde Kalabilme, Nefes Alma, Ayak Vuruşu, Kol Çekişi, Makas Hareketi, v.b.) Serbest, Sırtüstü, Kurbağalama, Kelebek Yüzme, Atlayışlar ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, History, Basic Preparatory Studies (staying on the water, breathing, foot kick, arm pull, Scissor Movement, etc.), Freestyle, Backstroke, Breaststroke, Butterfly Swimming, jumping and Rules.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-425
	Code
	A - 425

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Kayak Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Skiing)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, Tarihi Gelişimi, Temel Teknik ve Taktik, Beceriler ve Kurallar.
	Content of Lesson
	Definition, Historical development, Basic techniques and tactical, Skills and rules

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-427
	Code
	A - 427

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Step Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective IIII (Teaching Methods in Step)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Step ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about Step, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-429
	Code
	A - 429

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Tenis Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Tennis)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tenis ile ilgili genel kuramsal bilginin aktarımını, temel beceri ve tekniklerin tanıtımını ve öğrenimini kapsamaktadır.
	Content of Lesson
	Transferring general theoretical informations about tennis, includes introduction and teaching of basic skills and techniques,

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A-431
	Code
	A - 431

	Dersin Adı
	Seçmeli III (Oryantiring Öğretim Yöntemleri)
	Name of Lesson
	Elective III (Teaching Methods in Orienteering)

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Oryantiring nedir? Tarihi, gelişimi ve önemi Oryantiring’ de kullanılan araç-gereç bilgisi, yarışma kuralları, harita ve pusula bilgisi.
	Content of Lesson
	What is Orienteering? History, development and importance, equipments information used in Orienteering, competition rules, map and compass information.

	
	
	
	

	VII. Yarıyıl
	
	VIII. Term
	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-402
	Code
	GK - 402

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Cumhuriyet Tarihi)
	Name of Lesson
	Elective IV (History of Republic)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Osmanlı İmparatorluğu'nun son dönemleri, I. Dünya Savaşı, Cumhuriyetin kurulması, Kurtuluş Savaşı, Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasi olaylar (Musul sorunu, Hatay’ın anavatana katılımı, Kore savaşı, Kıbrıs sorunu, paktlar); Cumhuriyetin ilanından günümüze siyasal, kültürel, ekonomik ve eğitim alanındaki gelişmeler.
	Content of Lesson
	The last periods of the Ottoman Empire, I. World War II, the establishment of the republic, the War of Independence, the political events since the declaration of the Republic (Mosul problem, Hatay’ s participation in the homeland, the Korean war, the Cyprus problem, pacts) political, cultural, economic and educational developments since the declaration of the Republic.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-404
	Code
	GK - 404

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Türkiye Coğrafyası)
	Name of Lesson
	Elective IV (Geography of Turkey)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye’nin genel fiziki ve beşeri özellikleri.
	Content of Lesson
	Turkey’s general physical and human features.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-406
	Code
	GK - 406

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Matematik Öğretimi)
	Name of Lesson
	Elective IV (Teaching Mathematics)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Matematik öğretiminin amacı ve temel ilkeleri.
	Content of Lesson
	The purpose and basic principles of mathematics teaching.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-408
	Code
	GK - 408

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Çevre ve İnsan)
	Name of Lesson
	Elective IV (Environment and Human) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tarihi, sosyal bir olgu olarak spor, sosyal çevre, yönelmek, eğilmek-eğilim, spora yönelme, spora yönelmede aile ve sosyal çevre ilişkisi, sporla uğraşmanın ekonomik boyutu.
	Content of Lesson
	History, sport as a social phenomenon, social environment, tend, lean-trend tend to sport, relationships with family and social environment tending to sports, the economic dimension of dealing with sport.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-410
	Code
	GK - 410

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Rekreasyon)
	Name of Lesson
	Elective IV (Recreation)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı felsefesi, sosyolojik perspektifi, rekreasyon programları, organizasyon ilkeleri, rekreasyonda okulun rolü, aile ve sanayide rekreasyon, rekreasyonda sınırlılıklar ve alternatif etkinlikler.
	Content of Lesson
	Definition, philosophy, the sociological perspective, recreation programs, organizational principles, the role of school in recreation, , recreation in family and industry, limitations and alternative activities in recreation.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-412
	Code
	GK - 412

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Türk Eğitim Sistemi)
	Name of Lesson
	Elective IV (Turkish Education System)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türk eğitim sisteminin amaçları ve temel ilkeleri, eğitimle ilgili yasal düzenlemeler, Türk eğitim sisteminin yapısı, yönetim kuramları ve süreçleri, okula toplumsal katılım.
	Content of Lesson
	The aims and basic principles of the Turkish education system, legal regulations about education, structure of Turkish education system, management theories and processes, social participation to school.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-414
	Code
	GK - 414

	Dersin Adı
	 Seçmeli IV (Vatandaşlık Bilgisi)
	Name of Lesson
	Elective IV (Knowledge of  Citizenship)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Türkiye Cumhuriyeti Anayasası ve temel ilkeleri; çeşitli devlet türleri; totaliter demokratik, cumhuriyetçi, monarşik; Türk devleti: vatandaşların hakları ve sorumlulukları: aile, okul ve toplumda demokratik değerler; insan hakları ve demokrasi, insan haklarının felsefi ve toplumsal temelleri.
	Content of Lesson
	Constitution of the Republic of Turkey and basic principles, various types of government; totalitarian democratic, republican, monarchical, the Turkish state: the rights and responsibilities of citizens: democratic values in family, school, and community​​, human rights and democracy, philosophical and social foundations of human rights.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-416
	Code
	GK - 416

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Yaşam Boyu Spor)
	Name of Lesson
	Elective IV (Lifelong Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yaşam boyu sporun tanımı, tarihsel gelişimi, yaşam boyu spor felsefesi. Yaşam boyu spor aktivitelerinin tanımı (Jogging, yürüyüşler, yüzme, bisiklet) ve uygulaması.
	Content of Lesson
	Definition of lifelong sport, historical development, philosophy of life-long sport. The definition of lifelong sport activities (jogging, walking, swimming, cycling) and application.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-420
	Code
	GK - 420

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Spor Psikolojisi)
	Name of Lesson
	Elective IV (Sports Psychology)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanımı, temel kavramları, amacı, gelişimi ve günümüzdeki çalışma, alanları, sporda performansı etkileyen bilişsel, duyuşsal ve kişilik faktörleri, psikolojik antrenman, yarışma, sporda grup dinamiği ve dinamik.
	Content of Lesson
	Definition, basic concepts, purpose, development and present working in the fields, cognitive, emotional and personality factors that affect sports performance, psychological training, competition, sport groups, and dynamics.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-422
	Code
	GK - 422

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Grup Dinamiği ve Liderlik)
	Name of Lesson
	Elective IV (Group Dynamics & Leadership)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Grup kavramı, grubun insan yaşamı içindeki rol ve önemi ile grupların özellikleri ve oluşumu, grup içi ve gruplar arası etkileşim, grup davranışı, liderlik kavramı, lider-grup ilişkisi.
	Content of Lesson
	Group concept, groups formation and features with the role and importance of group in human life. intragroup and intergroup interaction, group behavior, the concept of leadership, leader-group relationship.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-424
	Code
	GK - 424

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Tören ve Gösteri Uygulamaları)
	Name of Lesson
	Elective IV (Ceremony & Show Applications)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Ulusal ve yerel bayramların önemi, protokol düzenlemeleri, bayrak törenler, yürüyüş ve tören gruplarının hazırlanması, bayrak, bando ve trampet ekiplerinin hazırlanması, gösteri gruplarının(29 Ekim, 23 Nisan,19 Mayıs) hazırlanması.
	Content of Lesson
	The importance of national and local holidays, protocol, regulations, flag ceremonies, preparation of walking and the ceremony groups, preparation of flags, band, snare and the teams, preparation of performing groups (29 October, April 23, May 19).

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-426
	Code
	GK - 426

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Spor Animatörlüğü) 
	Name of Lesson
	Elective IV (Sports & Animation) 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Tanım, kapsam, sınıflandırma, özellikleri ile ilgili uygulama alanları, uluslar arası görünümü, boş zaman uygulamaları içindeki yeri, turizm sektörlüğü ile ilişkisi. Animasyon ve rekreasyon bütünlüğü içerisinde değerlendirme ile bu konudaki araştırma, çalışmalar.
	Content of Lesson
	Definition, scope, classification, properties and related application areas, international view, the place in leisure-time applications, the relationship between tourism sectors. Evaluate in animation and recreational integrity research and studies with this issue.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	GK-428
	Code
	GK - 428

	Dersin Adı
	Seçmeli IV (Sporda Fair-Play Eğitimi) 
	Name of Lesson
	Elective IV (Fair Play Education in Sports)

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	2
	Credits
	2

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Fair-play kavramı; tanımı ve maliyeti, fair-play anlayışının tarihsel gelişim süreci içinde ele alınması, sporda fair-play eğitiminin anlam ve önemi, sporda fair-play uygulamalarının güncel sorunları. Spor yoluyla karakter eğitimi ve fair-play ilkesinin kullanımı, amatör ve profesyonel sporda fair-play olgusu, sporcu, antrenör, seyirci, hakem ve spor teşkilatı ile fair-​play ilişkisi üzerinde değerlendirme konularını kapsamaktadır. 
	Content of Lesson
	Fair-play concept; definition and cost, handling the concept of fair play in the process of historical development, the meaning and importance of fair play education in sport, current problems of fair-play applications in sport. The use of the principle of fair play and character education through sport, fair play phenomenon in amateur and professional sport, including relationships of evaluating topics on players, coaches, spectators, referees, sports organizations with fair play. 

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	MB – 402
	Code
	MB - 402

	Dersin Adı
	 Öğretmenlik Uygulaması
	Name of Lesson
	Teaching Application 

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	6
	Practical
	6

	Ders Kredisi
	5
	Credits
	5

	Dersin AKTS Kredisi
	10
	ECTS
	10

	Ders İçeriği
	Her hafta bir günlük plan hazırlama, hazırlanan planı uygulama, uygulamanın okuldaki öğretmen, öğretim elemanı ve uygulama öğrencisi tarafından değerlendirilmesi, değerlendirmeler doğrultusunda düzeltmelerin yapılması ve tekrar uygulama yapılması, portfolyo hazırlama.
	Content of Lesson
	Daily plan preparation for each week, implementation prepared plan, implementation evaluating by teaching staff and student assessment, the teacher in the school, correcting by the way of evaluating and made re-applications, preparing a portfolio.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 402
	Code
	A-402

	Dersin Adı
	 Mezuniyet Projesi
	Name of Lesson
	Graduation Project

	Teorik
	2
	Theoretical
	2

	Uygulama
	2
	Practical
	2

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	12
	ECTS
	12

	Ders İçeriği
	Beden Eğitimi ve Sporla ilgili çeşitli konularda bilimsel araştırma projesi hazırlama, veri toplama, verileri değerlendirme, çalışmaları raporlaştırma ve sunma.
	Content of Lesson
	Prepare scientific research projects on various topics about physical education, data collection, data evaluation, reporting and presentation of work.

	

	Fakülte/Yüksekokul Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu
	Name of Department
	Department of Physical Education and Sports 

	Bölüm/Program Adı
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
	Name of Program
	Physical Education and Sport Teaching

	Dersin Kodu
	A – 404
	Code
	A-404

	Dersin Adı
	 Beden Eğitimi ve Spor Yönetimi
	Name of Lesson
	Management in Physical Education & Sports 

	Teorik
	3
	Theoretical
	3

	Uygulama
	0
	Practical
	0

	Ders Kredisi
	3
	Credits
	3

	Dersin AKTS Kredisi
	4
	ECTS
	4

	Ders İçeriği
	Yönetim, organizasyon, yöneticilik, spor yöneticiliği ile ilgili temel kavramlar, yönetim biliminin ilke, teknik ve yöntemleri ışığında spor organizasyon ve yönetimi, uluslararası spor kurum ve kuruluşları, Türk beden eğitimi ve spor sisteminin teşkilat ile yönetim yapısı, işleyişi.
	Content of Lesson
	Management, organization, basic concepts about sports management, management science principles, techniques and methods in light of the sports organization and management, international sports organizations and institutions, organization with management structure and operations of Turkish physical education and sport 


Turkısh / English
GK : Genel Kültür  /
GK  : General Culture   MB : Meslek Bilgisi  /   MB     : Profession Knowledge    A    : Alan   / A      : Area


